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H ISTORIA – KILKA S	ÓW WST � PU ..

Historia dzia
alno � ci si � ga roku 1983, kiedy to
rodzice i opiekunowie dzieci niepe
nosprawnych
powo
ali do � ycia Ko
o Pomocy Dzieciom
Niepe
nosprawnym przy Towarzystwie Przyjació
Niepe
nosprawnym przy Towarzystwie Przyjació

Dzieci.

W 1994 roku Ko
o przekszta
cone zosta
o
w Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom i M
odzie � y
Niepe
nosprawnej Ruchowo a od 2003 roku
zmieni
o nazw � na do tej pory funkcjonuj � c� .



CEL DZIA	ALNO � CI

� inicjowanie, podejmowanie i popieranie wszelkich
form pomocy dla osób niepe
nosprawnych i ich
rodzin, przez zapewnienie im pe
ni normalnego
� ycia w warunkach umo � liwiaj � cych rozwój oraz
osi� gni � cie niezale � no� ci spo
ecznej.osi� gni � cie niezale � no� ci spo
ecznej.

Cel ten jest realizowany dzi � ki powo
anemu do � ycia w 2004
roku Specjalistycznemu Centrum Diagnozy, Terapii
i Rehabilitacji Dzieci � cej.



CHARAKTERYSTYKA PODOPIECZNYCH -
SCHORZENIA

� wrodzone wady rozwojowe o � rodkowego uk
adu nerwowego
(np. przepukliny oponowo-rdzeniowe, ma
og
owie);

� choroby metaboliczne uk
adu nerwowego;
� zaburzenia koordynacji ruchowej pochodzenia centralnego ;
� zespó
 mikrozaburze � czynno� ci mózgu;
� obci�� enia genetyczne;
� dzieci� ce pora� enie mózgowe, miopatie, zaniki nerwowo-

mi �� niowe, nast � pstwa chorób urazowych i zapalnych
o� rodkowego uk
adu nerwowego;

� zaburzenia integracji sensorycznej;
� nieprawid
owy rozwój psychomotorycznym o ustalonej lub

bez ustalonej etiologii;
� zespó
 upo� ledzenia rozwoju (Autyzm wczesnodzieci � cy,

zespó
 Aspergera);
� wady wrodzone wielu uk
adów.



NASI PODOPIECZNI

Martynka, 1,5 roku

Oliwia, 4 lata



NASI PODOPIECZNI

Natalka, 6 lat Wiktoria, 7 lat



NASI PODOPIECZNI

Hubert, lat 4 Wiktoria, lat 9



NASI PODOPIECZNI

Ola, 7 lat Bartek, 9 lat 



NASI PODOPIECZNI

Igor, 5 lat 

Julia, 5 lat



NASI PODOPIECZNI

Mateusz, 7 lat 

	ukasz, 6 lat



NASI PODOPIECZNI

Sabina,  26 lat Justyna, 29 lat



NASI PODOPIECZNI

Magda ,18 lat

Marcin, 25 lat

Magda ,18 lat



NASI PODOPIECZNI

Arek, 22 lat Natalia, 32 lat



STATYSTYKA – LICZBA PODOPIECZNYCH
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STATYSTYKA – CHARAKTERYSTYKA

PODOPIECZNYCH STAN NA DZIE � 01.08.2011 R.

126

384

dzieci do lat 7

dzieci, m
odzie �  i 
doro� li powy � ej 7 lat



STATYSTYKA – CHARAKTERYSTYKA

PODOPIECZNYCH STAN NA DZIE � 01.08.2011 R.

33% Szczecin

67%
pozosta
a cz���  
województwa 
zachodniopomorskiego



SPECJALISTYCZNE CENTRUM D IAGNOZY , TERAPII

I REHABILITACJI DZIECI � CEJ "T � CZA " 

To innowacyjny o � rodek prowadz � cy rehabilitacj � medyczn� i psychospo
eczn�
w oparciu o najnowsze metody usprawniaj � ce centralny uk
ad nerwowy.

To tak � e miejsce przyjazne dzieciom cierpi � cym na schorzenia neurologiczne,
jak równie � ich rodzicom i opiekunom, znajduj � cym si� niejednokrotnie
w bardzo trudnej dla siebie sytuacji � yciowej.

To jedna z niewielu placówek w kraju prowadz � ca kompleksoweTo jedna z niewielu placówek w kraju prowadz � ca kompleksowe
usprawnianie , oparte na:

� wczesnej interwencji;
� wczesnym wspomaganiu rozwoju dziecka;
� kontynuacji wielotorowego usprawniania, aktywizacji i integrac ji spo
ecznej

i zawodowej;

To o� rodek odpowiadaj � cy tak � e na wiele potrzeb � rodowiska w zakresie
szeroko rozumianego poradnictwa obywatelskiego, profilaktyki zdrowot nej
i pomocy spo
ecznej, kierowanej do dzieci, a tak � e do ich rodzin.



SPECJALISTYCZNE CENTRUM D IAGNOZY , TERAPII

I REHABILITACJI DZIECI � CEJ "T � CZA " 

W ramach  Centrum Diagnozy, Terapii i Rehabilitacji 
Dzieci � cej „T� cza” funkcjonuj � :

� Niepubliczny Zak
ad Opieki Zdrowotnej Centrum Terap eutyczne 
dla Dzieci i M
odzie � y  Niepe
nosprawnej „T � cza”.dla Dzieci i M
odzie � y  Niepe
nosprawnej „T � cza”.

� Niepubliczna, Specjalistyczna Poradnia Psychologicz no –
Pedagogiczna „T� cza”.

Siedziba Stowarzyszenia, jak równie � Centrum Terapeutyczne
znajduje si � w Szczecinie przy al. Bohaterów Warszawy 27b.

Placówka prowadzi dzia
alno �� na powierzchni 320 m 2



SPECJALISTYCZNE CENTRUM D IAGNOZY , TERAPII

I REHABILITACJI DZIECI � CEJ "T � CZA " – WARUNKI

LOKALOWE
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LOKALOWE



PODEJ � CIE DO PACJENTA

Dla ka � dego podopiecznego opracowywany jest
indywidualny program terapeutyczny ,
na który sk
adaj � si� :

� ocena stanu zdrowia i funkcjonowania pacjenta� ocena stanu zdrowia i funkcjonowania pacjenta
w momencie przyj � cia (diagnoza lekarska,
psychologiczna, pedagogiczna, logopedyczna);

� ustalenie celów terapeutycznych;

� zaj� cia terapeutyczne i rehabilitacyjne dobrane
do indywidualnych potrzeb i mo � liwo � ci pacjenta;

� ewaluacja post � pów za
o� onych celów
terapeutycznych.



ZAKRES DZIA	ALNO � CI CENTRUM

DIAGNOZA

� lekarska w ramach konsultacji:
- neurologa;
- ortopedy ;- ortopedy ;
- lekarza rehabilitacji;

� psychologiczna

� logopedyczna

� pedagogiczna



ZAKRES DZIA	ALNO � CI CENTRUM

TERAPIA KOMPENSUJ � CA DEFICYTY
ROZWOJOWE

� Zaj� cia kinezyterapeutyczne, w � ród których
wykorzystywane s � :

- metody neurofizjologiczne (NDT Bobath );- metody neurofizjologiczne (NDT Bobath );
- PNF;
- neurofizjologiczne podstawy procesów integracji

sensorycznej;
- kinezjologia edukacyjna;
- rehabilitacja przy u � yciu kosmicznego kombinezonu

DUNAG;

� Zabiegi masa � u leczniczego



ZAKRES DZIA	ALNO � CI CENTRUM

TERAPIA KOMPENSUJ � CA DEFICYTY
ROZWOJOWE

� Terapia psychologiczna

� Terapia pedagogiczna (indywidualna i grupowa),
w tym:

- doradztwo;

- elementy terapii zaj � ciowej;

- � wiczenia samoobs
ugi.



ZAKRES DZIA	ALNO � CI CENTRUM

TERAPIA KOMPENSUJ � CA DEFICYTY
ROZWOJOWE

� Zabiegi aromaterapeutyczne

� Zabiegi refleksoterapeutyczne

� Zaj� cia muzykoterapeutyczne

� Zaj� cia z komputerem



ZAKRES DZIA	ALNO � CI CENTRUM

AKTYWIZOWANIE I ROZWIJANIE ZAINTERESOWA �

� Spotkania z poezj �

� Warsztaty techniczno - plastyczne

� Warsztaty rytmiczno - taneczne

� Sztuka origami - usprawnianie manualne

� Warsztaty fotograficzne

� Bajkoterapia



ZAKRES DZIA	ALNO � CI CENTRUM

WSPARCIE RODZICÓW I OPIEKUNÓW DZIECI
NIEPE	NOSPRAWNYCH

� Indywidualne poradnictwo:

- psychoterapeutyczne;- psychoterapeutyczne;

- prawne;

- � yciowe.

� Szkolenia specjalistyczne

� Bank Ksi �� ki Specjalistycznej



PONADTO :

IMPREZY, WYDARZENIA KULTURALNE

� Festiwal Twórczo � ci Osób Niepe
nosprawnych
"Twórczo�� nie zna barier"

DOBRA PRAKTYKA W UNII EUROPEJSKIEJDOBRA PRAKTYKA W UNII EUROPEJSKIEJ

� "O NAS - zrozumie � niepe
nosprawno �� " -
konkurs fotograficznego dla i o osobach
niepe
nosprawnych po
 � czony z dzia
aniami
wydawniczymi oraz organizacj � wystaw

� wycieczki, zabawy, spotkania integracyjne rodzin



PRZEDSI � WZI � CIA WEEKENDOWE

� "Bia
a Sobota" – bezp
atne konsultacje lekarskie
i specjalistyczne dla mieszka � ców Szczecina

� "Weekendowe zaj� cia integracyjne„

� "Sobota dla dzieciaka i jego rodzica" –
specjalistyczne szkolenia dla rodziców i opiekunów dzieci
niepe
nosprawnych



POSIADANY SPRZ � T

� W 2009 r. zosta
 przeprowadzony w placówce generalny remont
oraz cz�� ciowo wymieniono na nowe wyposa � enie sal: masa� u,
gimnastycznej, informatycznej, logopedycznej oraz gabinetu
lekarskiego.

� Zakupiono : sprz� t rehabilitacyjny (
ó� ka do masa� u, aparat doZakupiono : sprz� t rehabilitacyjny (
ó� ka do masa� u, aparat do
magnetoterapii, laseroterapii, ultrad � wi � ków), sprz � t
informatyczny (nowe zestawy komputerowe, w tym te w pe
ni
dostosowane do potrzeb dzieci niepe
nosprawnych), pomoce
dydaktyczne.

� Ponadto na potrzeby dzieci zosta
 zaprojektowany i wykonany
ogródek, w którym prowadzone s � zaj� cia dydaktyczne oraz
integracyjne.



PAL � CE PROBLEMY

� zbyt ma
a powierzchnia u � ytkowa dotychczas
zajmowanego lokalu;

I zwi � zane z tym:
- brak mo� liwo � ci rozwoju (poszerzenia oferty, zatrudnienia dodatkowego- brak mo� liwo � ci rozwoju (poszerzenia oferty, zatrudnienia dodatkowego

personelu, prowadzenia terapii i rehabilitacji w oparciu
o najnowocze� niejsz � aparatur � );

- ograniczone mo� liwo � ci obj� cia opiek � wszystkich potrzebuj � cych dzieci
niepe
nosprawnych (kolejki oczekuj � cych).

� szybko zu� ywaj � cy si� sprz� t (ze wzgl � du
na intensywno �� u� ytkowania)



OBECNE POTRZEBY STOWARZYSZENIA

GABINET LEKARSKI:
� waga noworodkowa;
� waga lekarska;

GABINET MASA � U
� sto
y rehabilitacyjne z nap � dem elektrycznym;� sto
y rehabilitacyjne z nap � dem elektrycznym;

PRACOWNIA LOGOPEDYCZNA:
� Echokorektor;
� Projektor;
� Ekran multimedialny;
� Laptop;
� Pomoce dydaktyczne (specjalistyczne programy);



OBECNE POTRZEBY STOWARZYSZENIA

GABINET MUZYKOTERAPII
� Keyboard;

PRACOWNIA KOMPUTEROWA
� zestawy komputerowe wraz ze sprz� tem� zestawy komputerowe wraz ze sprz� tem

(klawiatury, myszki przystosowane do mo � liwo � ci
osób niepe
nosprawnych, ekran dotykowy)

PONADTO:
� Wózki inwalidzkie;
� Programy edukacyjne (syntezatory mowy,

s
owniki obrazkowe)



ASPIRACJE , MARZENIA , PLANY

STRATEGICZNE STOWARZYSZENIA



ASPIRACJE , MARZENIA , PLANY

STRATEGICZNE STOWARZYSZENIA

Po
o� enie: Szczecin, ul. Wawrzyniaka 7
Powierzchnia ca
kowita: 1 300 m2
Powierzchnia u � ytkowa: 1 000 m2

STAN TECHNICZNY 
BUDYNKU

KUBATURA: DOBRY
KONSTRUKCJA DACHU : DOBRY
POKRYCIE DACHU : Z	Y
IZOLACJA : Z	Y
PODPIWNICZENIE : � REDNI
ELEWACJA : DOBRY
INSTALACJE : Z	Y



REMONT I PRZYSTOSOWANIE BUDYNKU

DO POTRZEB OSÓB NIEPE	NOSPRAWNYCH

SZACOWANY KOSZT REMONTU: OK. 4 MLN Z	



REMONT I PRZYSTOSOWANIE BUDYNKU

DO POTRZEB OSÓB NIEPE	NOSPRAWNYCH

SZACOWANY KOSZT REMONTU: OK. 4 MLN Z	



WYPOSA � ENIE PRZYSZ	EJ PLACÓWKI

SZACOWANY KOSZT WYPOSA 	 ENIA PLACÓWKI: OK. 1 MLN Z	



WI � CEJ O NAS ..

www.tecza.org.pl



STOWARZYSZENIE POMOCY DZIECIOM

I M	ODZIE � Y NIEPE	NOSPRAWNEJ
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KRS 0000098680
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DZI � KUJEMY ZA UWAG �  !!


